
相談の前に、分かるところから

離婚・財産の相談シート
該当する□にチェックし、分かるところだけ短くご記入ください。

1  現在の状況と、相談したいこと

同居中 別居中 離婚している

結婚した日 別居した日 離婚した日

2  分かっている財産

名義は「自分・相手・共有」などで、金額はおおよそでお書きください。
住まい・土地は現在の価値、保険は解約時に戻る額です。不明なら空欄で。

種類 名義（自分・相手・共有等） 分かる金額（万円）

預貯金

住まい・土地

保険

その他

3  住宅ローン・その他の借金

借入れの内容、誰の借入れか、分かれば残額をお書きください。

4  話合いの状況・相手の提案

財産の分け方について、決まったことや意見が違うことをお書きください。

5  希望する分け方・相談で聞きたいこと

住まいの希望や、確認できていない財産など、気になることもお書きください。

用紙に書ききれないことは、相談時にお話しください。


